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3 月の和名は「弥生（やよい）」。
「弥」はますます・いよいよという意味で、「生」

は草木が生い茂る様子を表します。春が近づき、

草木がいよいよ生い茂る —— そんな季節の勢いを

表した呼び名です。

3 月の異名は他にもあり、桜月（さくらづき）・花
見月（はなみづき）・花月（かげつ）・夢見月（ゆ

めみつき）など。

(宇佐美保幸)メール・ yasuyuki.usami@gmail.com

毎日の俳句は次のブログに

巣鴨とげぬき徒然俳句

https://blog-haiku.777usami.com
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芽
吹
か
む
と
雑
木
光
る
小
さ
き
庭

目
玉
焼
き
よ
き
あ
ん
ば
い
に
春
の
雪

木
の
芽
ど
き
メ
ン
タ
ル
不
調
全
日
本

木
の
芽
ど
き
血
圧
薬
ま
た
増
え
て

春
光
が
あ
ふ
れ
お
昼
の
メ
ロ
ン
パ
ン

春
炬
燵
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
依
存
症

「
も
っ
た
い
な
い
」
昭
和
は
る
か
に
春
炬
燵

ヒ
ト
リ
シ
ズ
カ
愛
に
こ
た
え
て
立
ち
向
か
う

沙
美
の
海
さ
ざ
波
光
る
風
光
る

通
勤
の
シ
ェ
ア
自
転
車
風
光
る

風
光
る
団
地
の
朝
の
散
歩
人

風
光
る
つ
る
り
さ
っ
ぱ
り
丸
刈
り
に

黙
然
と
静
か
に
待
っ
て
土
筆
か
な
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水
温
む
男
も
化
粧
少
子
化
に

我
が
遺
品
庭
の
鉢
植
え
木
の
芽
張
る

鉢
植
え
に
恵
み
を
今
朝
の
木
の
芽
雨

木
の
芽
雨
継
続
大
事
ブ
ロ
グ
書
く

キ
ャ
ベ
ツ
畑
光
纏
ひ
て
蝶
生
る

蝶
羽
化
し
は
ら
り
と
宇
宙
物
語

銭
湯
で
昭
和
を
忍
び
鳥
雲
に

卒
業
や
時
代
時
代
に
思
い
出
も

鍵
の
穴
黄
砂
た
ま
っ
て
引
っ
か
か
り

認
知
症
世
間
を
忘
れ
白
椿

生
と
死
と
椿
は
咲
い
て
地
に
落
ち
る

見
飽
き
た
る
椿
な
れ
ど
も
赤
椿
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世
の
中
は
自
己
満
足
や
白
椿

白
椿
相
思
相
愛
あ
な
た
と
も

傷
つ
け
ど
さ
れ
ど
毅
然
に
白
椿

我
が
庭
に
孕
雀
か
通
い
来
る

我
が
庭
に
孕
雀
や
木
々
青
む

顔
上
げ
て
春
風
浴
び
て
生
き
て
い
る

想
像
を
そ
っ
く
り
捨
て
て
春
風
よ

ジ
ャ
ズ
流
し
目
刺
し
を
焼
い
て
ジ
ン
ロ
ッ
ク

花
の
名
は
問
わ
ず
か
れ
ん
に
白
菫

葉
牡
丹
に
自
由
あ
り
け
り
茎
立
ち
ぬ

余
生
に
も
さ
さ
や
か
な
夢
挿
木
す
る

挿
し
木
し
て
毎
日
チ
ェ
ッ
ク
変
化
な
し
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東
京
で
見
上
ぐ
る
月
は
朧
な
り

平
和
こ
そ
必
勝
し
ゃ
も
じ
桜
咲
く

無
駄
な
こ
と
書
い
て
ブ
ロ
グ
の
花
曇
り

憲
法
改
正
で
き
ぬ
国
に
も
花
粉
飛
ぶ

春
風
に
な
っ
て
邪
魔
す
る
補
聴
器
が

春
風
や
ス
マ
ホ
画
面
を
通
り
抜
け

桜
餅
一
個
で
済
ま
す
勇
気
か
な

桜
餅
い
ば
っ
て
み
て
も
食
べ
ら
れ
る

朝
起
床
窓
を
全
開
春
な
ら
ば

オ
ー
ル
ド
タ
ウ
ン
あ
の
人
こ
の
人
春
の
人
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モ
ー
ロ
ク
俳
句

モ
ー
ロ
ク
し
生
き
死
に
微
妙
春
の
雪

モ
ー
ロ
ク
し
お
な
じ
話
を
春
の
雪

モ
ー
ロ
ク
し
逃
げ
込
む
と
こ
ろ
春
炬
燵

モ
ー
ロ
ク
し
な
に
を
想
い
て
雛
あ
ら
れ

モ
ー
ロ
ク
し
語
り
尽
く
せ
ぬ
草
の
芽
や

モ
ー
ロ
ク
し
敗
者
復
活
草
の
芽
や

初
蝶
来
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
長
き
坂

初
蝶
や
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
皆
逝
き
て

モ
ー
ロ
ク
し
物
価
値
上
が
り
春
だ
春

芽
立
時
節
々
痛
み
モ
ー
ロ
ク
す
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た
ん
ぽ
ぽ
の
花
も
疎
ま
し
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
タ
ン
ポ
ポ
黄
色
悩
み
け
り

た
ん
ぽ
ぽ
の
花
び
ら
数
え
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
欲
情
か
す
か
春
の
風

春
の
風
あ
く
び
何
度
も
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
ほ
ど
よ
く
忘
れ
春
の
風

咲
み
ち
て
今
日
も
モ
ー
ロ
ク
白
木
蓮

紅
椿
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
火
傷
す
る

モ
ー
ロ
ク
し
自
省
の
日
々
や
紅
椿

う
ら
ら
け
し
渡
る
世
間
に
モ
ー
ロ
ク
す

連
翹
の
き
い
ろ
戸
惑
い
モ
ー
ロ
ク
す

長
閑
か
な
い
う
こ
と
な
け
れ
モ
ー
ロ
ク
し

長
閑
か
な
い
う
こ
と
な
け
れ
モ
ー
ロ
ク
し
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デ
コ
ポ
ン
に
大
き
な
お
へ
そ
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
す
あ
と
さ
き
も
な
き
落
椿

モ
ー
ロ
ク
し
桜
の
ウ
ソ
に
だ
ま
さ
れ
る

モ
ー
ロ
ク
し
散
歩
か
か
さ
ず
朝
桜

桜
咲
く
さ
れ
ど
モ
ー
ロ
ク
朝
粥
を

夜
桜
の
冷
た
き
白
に
モ
ー
ロ
ク
す

花
曇
不
条
理
劇
に
モ
ー
ロ
ク
す

花
曇
り
待
ち
く
た
ぶ
れ
て
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
淋
し
さ
み
し
と
花
の
雨

モ
ー
ロ
ク
し
熱
き
コ
ー
ヒ
ー
花
の
雨

モ
ー
ロ
ク
し
脈
絡
の
な
く
暮
れ
か
ね
る

桜
餅
１
個
で
十
分
モ
ー
ロ
ク
す
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モ
ー
ロ
ク
し
薬
の
み
こ
む
春
の
雷

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
草
餅
旨
か
り
し

草
餅
の
餡
ま
で
遠
し
モ
ー
ロ
ク
し

モ
ー
ロ
ク
し
物
の
名
忘
れ
木
瓜
の
花
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た
べ
も
の
俳
句

は
ま
ぐ
り
の
贅
沢
香
り
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ

菜
の
花
と
蛤
パ
ス
タ
春
や
春

は
ま
ぐ
り
の
旨
味
た
っ
ぷ
り
酒
蒸
し
に

シ
ン
プ
ル
に
菜
の
花
チ
ー
ズ
焼
き
サ
ラ
ダ

ご
ま
と
味
噌
菜
の
花
あ
え
て
酒
の
友

ご
ま
味
噌
が
菜
の
花
苦
み
マ
ッ
チ
し
て

菜
の
花
の
か
き
揚
げ
添
え
る
う
ど
ん
か
な

ほ
ろ
苦
さ
菜
の
花
う
ま
煮
豚
肉
と

菜
の
花
を
カ
リ
ッ
と
ジ
ョ
ン
に
食
感
を

薄
衣
菜
の
花
ジ
ョ
ン
を
カ
リ
カ
リ
に

生
わ
か
め
ナ
ム
ル
や
み
つ
き
玉
葱
と

コ
ス
パ
も
味
も
わ
か
め
ナ
ム
ル
に
や
む
つ
き
に
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わ
か
め
だ
け
シ
ン
プ
ル
サ
ラ
ダ
わ
さ
び
香
を

ご
ま
炒
め
わ
か
め
の
風
味
際
立
ち
て

生
わ
か
め
期
間
限
定
き
ん
ぴ
ら
に

ぼ
た
ん
雪
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
で
朝
食
を

具
だ
く
さ
ん
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
で
春
の
朝

ざ
く
ざ
く
と
春
菜
煮
浸
し
油
揚
げ

春
野
菜
合
わ
せ
煮
浸
し
作
り
置
き

味
噌
汁
に
春
菜
を
散
ら
し
彩
り
を

シ
ン
プ
ル
に
ひ
じ
き
の
煮
物
常
備
菜

あ
っ
さ
り
と
野
菜
い
ろ
い
ろ
ひ
じ
き
煮
を

シ
ン
プ
ル
に
ひ
じ
き
た
っ
ぷ
り
炊
き
込
み
に

だ
し
効
か
せ
ひ
じ
き
手
軽
に
炊
き
込
み
に

ツ
ナ
マ
ヨ
で
ひ
じ
き
の
サ
ラ
ダ
デ
リ
風
に
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し
ら
す
干
し
塩
気
バ
ラ
ン
ス
お
ろ
し
添
え

し
ら
す
干
し
や
は
り
定
番
混
ぜ
ご
飯

し
ら
す
干
し
し
ょ
っ
ぱ
い
高
菜
と
混
ぜ
ご
は
ん

コ
ク
旨
に
た
っ
ぷ
り
し
ら
す
サ
ラ
ダ
か
な

ご
ま
香
る
し
ら
す
和
え
物
わ
か
め
和
え

し
ら
す
干
し
旨
味
生
か
し
て
青
菜
和
え

し
ら
す
干
し
ハ
ッ
シ
ュ
ド
ポ
テ
ト
カ
リ
ッ
カ
リ

し
ら
す
干
し
た
っ
ぷ
り
加
え
卵
焼
き

も
ず
く
酢
を
生
姜
き
か
せ
た
三
杯
酢

も
ず
く
ス
ー
プ
香
る
し
ょ
う
が
が
食
欲
を

も
ず
く
ス
ー
プ
ほ
ん
の
り
酸
味
ヘ
ル
シ
ー
に

レ
ン
チ
ン
で
も
ず
く
で
作
る
サ
ン
ラ
ー
タ
ン

旬
も
ず
く
か
に
玉
風
に
工
夫
し
て

老
い
て
な
お
酒
の
肴
に
分
葱
ぬ
た
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白
味
噌
の
酢
味
噌
相
性
分
葱
ぬ
た

シ
ン
プ
ル
に
酒
の
お
つ
ま
み
分
葱
ぬ
た

シ
ン
プ
ル
に
ワ
ケ
ギ
と
揚
げ
を
煮
び
た
し
に

ニ
ラ
と
そ
ば
一
緒
に
ゆ
で
て
韮
蕎
麦
を

ニ
ラ
香
る
鹿
沼
の
蕎
麦
屋
定
番
を

に
ら
と
豚
さ
っ
と
炒
め
て
中
華
風

春
ニ
ラ
と
豚
肉
炒
め
中
華
味

定
番
の
ニ
ラ
と
卵
の
炒
め
物

つ
ゆ
だ
く
で
仕
上
げ
ニ
ラ
玉
晩
ご
飯

肉
厚
の
ニ
ラ
と
卵
で
王
道
を

ニ
ラ
香
る
豚
焼
き
う
ど
ん
箸
進
む

公
園
で
焼
き
そ
ば
パ
ン
で
春
の
昼

桜
咲
く
焼
き
そ
ば
パ
ン
で
お
昼
か
な
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一
汁
一
菜
心
の
置
き
場
桜
咲
く

桜
餅
二
種
を
並
べ
て
に
ら
め
っ
こ

春
の
雷
ケ
ー
キ
切
る
手
が
躊
躇
す
る




