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3 月の和名は「弥生」。「弥」はますます・いよいよとい
う意味。「生」は生い茂る様子。

春が近付き、草木がいよいよ生い茂る様子・時期であるこ

とを表しています。

3 月の異名は他にも、桜月（さくらづき）・花見月（はな
みづき）・花月（かげつ） ・夢見月（ゆめみつき）など、

萌え出づる春の様子を表現したものばかり。年度替わりで

何かと慌ただしい時期ではありますが、少し立ち止まって、

自然の生命力に触れてみてはいかがでしょうか。

(宇佐美保幸)メール・ yasuyuki.usami@gmail.com
毎日の俳句は次のブログに

巣鴨とげぬき徒然俳句

https://blog-haiku.777usami.com
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ま
じ
ま
じ
と
見
ら
れ
て
散
り
し
椿
か
な

男
に
は
嘆
き
底
な
し
水
温
む

出
遅
れ
て
晩
学
恥
じ
ず
鼓
草

あ
り
ん
こ
が
た
ん
ぽ
ぽ
の
は
な
の
う
え

タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
を
瓶
に
は
な
あ
そ
び

た
ん
ぽ
ぽ
や
宇
宙
旅
行
も
現
実
に

学
歴
も
才
も
不
要
と
つ
く
し
ん
ぼ

パ
ン
ジ
ー
は
子
だ
く
さ
ん
な
り
群
れ
遊
ぶ

啓
蟄
や
宇
宙
の
果
て
は
ま
た
宇
宙

初
蝶
が
回
覧
板
と
と
も
に
来
る

初
蝶
来
小
さ
き
庭
も
華
や
き
て

蝶
の
羽
削
り
か
つ
お
と
比
べ
け
り

蝶
の
恋
生
を
堂
々
謳
歌
す
る

む
き
だ
し
の
命
戦
い
蝶
生
ま
る
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マ
ス
コ
ミ
の
行
き
過
ぎ
正
義
蝶
ふ
わ
り

紋
白
蝶
お
の
れ
白
し
と
狂
い
舞
う

い
そ
ぎ
ん
ち
ゃ
く
食
べ
る
島
あ
り
酒
を
酌
む

カ
タ
ク
リ
は
何
を
恥
じ
入
る
逆
さ
咲
き

喜
べ
る
他
人
の
幸
せ
れ
ん
げ
草

加
齢
せ
ぬ
年
は
な
い
の
か
春
が
来
る

目
覚
ま
し
の
音
や
わ
ら
か
に
春
が
来
て

八
甲
田
「
雪
の
回
廊
」
春
告
げ
る

い
け
ぶ
く
ろ
う
人
も
人
待
つ
春
の
雨

東
京
や
春
に
汚
れ
て
春
の
雨

何
想
う
銀
河
衝
突
春
の
夢

オ
ン
シ
ジ
ウ
ム
一
緒
に
踊
る
春
の
夢
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コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
配
管
光
る
春
の
海

海
に
似
た
ま
ぶ
し
い
お
ま
え
春
の
波

春
の
空
パ
ソ
コ
ン
疲
れ
庭
に
出
る

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
塔
あ
そ
ば
せ
て
春
の
空

春
の
空
訓
練
厳
し
オ
ス
プ
レ
イ

加
齢
加
齢
後
期
高
齢
春
巣
鴨

老
人
も
健
脚
ほ
こ
る
春
堤

少
子
化
や
産
声
忘
れ
春
の
波

ま
ど
ろ
み
て
春
本
番
と
温
暖
化

春
の
音
ど
の
惑
星
よ
り
飛
ん
で
く
る

ら
ん
ま
ん
の
春
は
ど
こ
か
に
落
と
し
穴

東
京
は
人
病
ん
で
い
る
桜
咲
く

桜
咲
く
建
売
住
宅
建
設
中

廃
校
し
人
影
も
な
く
桜
咲
く

手
術
後
の
リ
ハ
ビ
リ
散
歩
桜
咲
く
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さ
く
ら
咲
く
ス
ニ
ー
カ
ー
が
玄
関
に

こ
れ
ほ
ど
に
な
ぜ
騒
が
れ
て
初
桜

温
暖
化
桜
前
線
乱
気
流

知
る
限
り
命
限
界
初
桜

朝
散
歩
染
井
霊
園
朝
桜

さ
く
ら
さ
く
ら
豆
腐
移
動
販
売
車

サ
ク
ラ
花
世
の
中
見
つ
め
つ
ぶ
や
け
る

山
桜
山
に
恐
龍
遺
跡
あ
り

つ
ば
く
ら
め
ス
マ
ホ
電
波
の
合
間
縫
い

芽
柳
や
記
憶
の
街
の
美
観
地
区

雑
念
を
振
り
払
う
ご
と
辛
夷
咲
く

猫
の
恋
人
工
知
能
理
解
し
て

春
雷
や
弁
才
天
も
お
の
の
き
て
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鳥
帰
る
帰
る
場
所
あ
り
う
ら
や
ま
し

思
っ
て
も
と
ど
か
ぬ
思
ひ
落
椿

落
椿
雨
に
も
負
け
ず
地
に
花
を

見
つ
め
ら
れ
恥
じ
ら
い
す
ぎ
て
椿
落
ち

落
椿
落
ち
た
と
こ
ろ
に
ま
た
落
ち
る

意
味
あ
り
げ
さ
れ
ど
単
な
る
落
椿

落
椿
そ
の
後
そ
の
後
を
想
い
や
る

春
嵐
性
根
据
え
ね
ば
飛
ば
さ
れ
て

前
線
の
い
た
ず
ら
多
く
春
嵐

私
た
ち
「
悪
人
」
な
の
か
春
嵐

春
満
月
染
井
霊
園
あ
の
世
あ
り
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モ
ー
ロ
ク
俳
句

モ
ー
ロ
ク
し
三
月
生
る
雲
の
先

つ
く
し
ん
ぼ
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
傍
観
す

そ
れ
ぞ
れ
の
春
や
そ
れ
ぞ
れ
モ
ー
ロ
ク
す

春
で
す
ね
何
度
つ
ぶ
や
く
モ
ー
ロ
ク
し

モ
ー
ロ
ク
し
退
屈
な
鼻
さ
れ
ど
春

モ
ー
ロ
ク
し
春
風
さ
え
も
い
や
に
な
る

モ
ー
ロ
ク
し
あ
の
世
こ
の
世
と
春
の
日
や

モ
ー
ロ
ク
し
世
間
う
る
さ
し
か
な
し
春

黄
水
仙
語
り
尽
く
し
て
モ
ー
ロ
ク
す

啓
蟄
を
む
か
え
モ
ー
ロ
ク
ひ
き
こ
も
る

モ
ー
ロ
ク
し
お
ぼ
ろ
げ
記
憶
牡
丹
雪

が
鳴
け
ど
モ
ー
ロ
ク
暮
れ
か
ぬ
る
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ハ
ク
モ
ク
レ
ン
モ
ー
ロ
ク
無
縁
花
咲
か
す

白
も
く
れ
ん
咲
い
て
モ
ー
ロ
ク
難
聴
に

金
柑
の
一
樹
に
猫
も
モ
ー
ロ
ク
し

花
辛
夷
風
に
濃
淡
モ
ー
ロ
ク
す

菜
の
花
の
海
に
お
ぼ
れ
て
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
宿
借
り
と
な
る
恐
れ
あ
り

モ
ー
ロ
ク
し
こ
れ
は
空
耳
蝶
の
歌

モ
ー
ロ
ク
し
そ
れ
ぞ
れ
蝶
に
変
化
す
る

モ
ー
ロ
ク
し
暗
く
こ
の
世
の
春
の
空

モ
ー
ロ
ク
し
人
生
起
伏
涅
槃
か
な

涅
槃
の
日
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ど
働
け
と

韮
雑
炊
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ど
命
惜
し
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モ
ー
ロ
ク
し
白
魚
飲
み
て
生
き
返
る

モ
ー
ロ
ク
し
こ
の
世
に
戻
る
朝
寝
な
り

モ
ー
ロ
ク
し
毎
日
日
曜
朝
寝
か
な

モ
ー
ロ
ク
し
今
更
人
生
朝
寝
か
な

「
君
が
代
」
も
忘
れ
モ
ー
ロ
ク
風
光
る

と
ん
が
つ
て
さ
れ
ど
モ
ー
ロ
ク
鳥
雲
に

鳥
雲
に
入
り
て
モ
ー
ロ
ク
幻
や

モ
ー
ロ
ク
し
食
細
く
な
り
浅
蜊
汁

モ
ー
ロ
ク
し
己
い
さ
め
る
春
の
宵

モ
ー
ロ
ク
し
死
に
そ
び
れ
た
る
春
の
星

初
桜
モ
ー
ロ
ク
す
す
み
く
た
ぶ
れ
る

モ
ー
ロ
ク
し
生
き
る
証
に
初
桜

桜
咲
き
哀
し
み
見
え
て
モ
ー
ロ
ク
す
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モ
ー
ロ
ク
し
と
き
め
き
足
ら
ず
桜
咲
く

さ
く
ら
さ
く
ら
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ど
ま
た
さ
く
ら

モ
ー
ロ
ク
し
さ
く
ら
の
歌
も
忘
れ
け
り

モ
ー
ロ
ク
し
少
し
の
未
来
桜
咲
く

モ
ー
ロ
ク
し
思
い
届
か
ぬ
さ
く
ら
か
な

モ
ー
ロ
ク
し
枝
垂
れ
桜
を
飽
か
ず
見
る

モ
ー
ロ
ク
し
何
は
と
も
あ
れ
花
見
か
な

桜
闇
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
憎
み
合
う

桜
餅
夢
の
か
け
ら
か
モ
ー
ロ
ク
す

茎
立
の
雨
に
モ
ー
ロ
ク
日
は
長
し

茎
立
の
雨
に
モ
ー
ロ
ク
退
屈
し

茎
立
の
雨
は
や
さ
し
く
モ
ー
ロ
ク
す
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た
べ
も
の
俳
句

三
月
や
炒
り
ご
ま
を
擂
る
ご
ま
和
え
を

ひ
な
祭
り
い
ち
ご
大
福
鎮
座
す
る

ひ
な
祭
り
サ
ー
モ
ン
た
っ
ぷ
り
ち
ら
し
寿
司

三
月
の
朝
の
匂
い
の
目
玉
焼

啓
蟄
や
お
た
ふ
く
ソ
ー
ス
焼
き
そ
ば
で

啓
蟄
や
具
な
し
焼
き
そ
ば
シ
ン
プ
ル
に

具
だ
く
さ
ん
お
か
ず
味
噌
汁
春
野
菜

青
ぬ
た
で
味
噌
を
味
わ
う
地
酒
か
な

え
び
マ
ヨ
に
レ
タ
ス
た
っ
ぷ
り
敷
き
詰
め
て

三
月
は
あ
さ
り
の
う
ま
み
パ
ス
タ
か
な
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お
つ
ま
み
に
香
る
生
に
ら
に
ら
そ
ば
を

三
月
は
ゴ
マ
油
の
香
る
ネ
ギ
納
豆

菜
の
花
や
菜
の
花
づ
く
し
花
菜
漬

シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
ワ
ケ
ギ
を
ぬ
た
に
辛
子
み
そ

み
ず
み
ず
し
わ
け
ぎ
と
か
ま
ぼ
こ
酢
み
そ
あ
え

春
キ
ャ
ベ
ツ
ア
ン
チ
ョ
ビ
こ
く
で
春
パ
ス
タ

春
キ
ャ
ベ
ツ
に
ん
に
く
パ
ン
チ
炒
め
物

お
彼
岸
に
白
玉
団
子
自
家
製
で

春
大
根
お
ろ
し
た
っ
ぷ
り
朝
ご
飯

ほ
ろ
苦
く
セ
リ
た
っ
ぷ
り
の
牛
丼
を

お
彼
岸
に
い
ち
ご
大
福
ふ
た
つ
買
う

目
分
量
合
わ
せ
味
噌
溶
く
桜
ど
き
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桜
咲
く
カ
オ
マ
ン
ガ
イ
を
炊
飯
器

ス
イ
ッ
チ
ポ
ン
カ
オ
マ
ン
ガ
イ
を
桜
咲
く

彩
り
の
三
色
ご
飯
花
粉
症

花
冷
や
お
ぼ
ろ
豆
腐
で
豆
腐
チ
ゲ

春
キ
ャ
ベ
ツ
手
羽
元
ほ
ろ
り
と
ポ
ト
フ
か
な

春
風
や
干
物
を
試
食
干
物
買
う

花
寒
に
ボ
リ
ュ
ー
ム
み
そ
汁
厚
揚
げ
で

春
野
菜
た
っ
ぷ
り
チ
ヂ
ミ
マ
ヨ
ソ
ー
ス

春
野
菜
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
よ
く
振
っ
て

春
満
月
パ
ソ
コ
ン
疲
れ
一
人
酒
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