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１月６日は、二十四節気では『小寒』、いわゆる「寒の入り」で

あり、いよいよ一年で寒さが最も厳しくなる時季を迎えます。

『小寒』から『大寒』へと続いて、立春の前日の節分までの約一

ヶ月間は、「寒中」または「寒の内」と呼ばれ、寒さがピークに

達していきます。

(宇佐美保幸)メール・ yasuyuki.usami@gmail.com

毎日の俳句は次のブログに

巣鴨とげぬき徒然俳句

https://blog-haiku.777usami.com
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元
旦
に
チ
ン
ア
ナ
ゴ
か
な
パ
ソ
コ
ン
に

地
球
に
は
八
十
億
人
お
正
月

元
旦
に
聴
く
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
協
奏
曲

元
日
の
新
聞
資
源
を
浪
費
す
る

迎
春
の
雪
景
色
か
な
「
初
な
す
び
」

初
詣
イ
ス
ラ
ム
信
者
も
お
賽
銭

巣
鴨
か
ら
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
を
初
茜

隆
起
し
て
日
本
列
島
初
茜

ペ
ッ
ト
た
ち
何
を
思
う
か
初
御
空

初
鏡
や
は
り
で
る
の
は
た
め
息
ぞ

初
空
に
電
波
錯
綜
こ
ん
が
ら
う

早
起
き
し
ブ
ロ
グ
投
稿
初
仕
事

初
湯
中
や
は
り
演
歌
に
酔
い
し
れ
て

西
高
東
低
東
京
冬
晴

冬
晴
れ
の
富
士
も
い
ず
れ
に
大
噴
火

冬
晴
れ
や
東
京
地
下
に
マ
グ
マ
あ
り
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冬
青
空
庭
に
ひ
ょ
こ
っ
と
小
鳥
来
る

年
金
の
お
か
げ
で
生
き
る
冬
ぬ
く
し

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
冬
温
か
し
明
日
日
本

寒
牡
丹
い
つ
の
時
代
も
孤
高
か
な

火
の
用
心
演
歌
の
こ
ぶ
し
無
用
な
り

日
替
わ
り
の
あ
め
玉
一
個
日
向
ぼ
こ

忘
れ
ゆ
く
あ
れ
も
こ
れ
も
と
日
向
ぼ
こ

痴
呆
症
増
加
加
速
し
去
年
今
年

山
河
に
は
定
位
置
あ
り
て
去
年
今
年

A
I

に
振
り
回
さ
れ
て
去
年
今
年

新
聞
の
社
説
む
な
し
く
去
年
今
年

福
寿
草
け
な
げ
な
花
が
数
競
う

過
ち
は
吾
に
有
り
し
か
寒
北
斗

寒
北
斗
国
歌
斉
唱
ボ
ク
シ
ン
グ

昼
酒
に
う
か
う
か
酔
い
し
小
正
月
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冬
な
れ
ば
冬
の
営
み
冬
の
庭

寒
月
を
う
ば
捨
て
山
に
ち
さ
き
吾

冬
の
朝
昨
夜
の
夢
か
波
状
雲

起
き
る
か
と
何
度
つ
ぶ
や
く
冬
の
朝

今
し
ば
し
待
て
と
準
備
の
冬
木
の
芽

少
し
待
て
出
世
す
る
ぞ
と
冬
木
の
芽

愚
か
な
る
指
導
者
多
く
冬
樹
の
芽

愚
か
な
る
支
配
者
多
く
冬
樹
の
芽

大
寒
の
夜
に
働
く
洗
濯
機

白
鳥
も
時
に
極
道
あ
ら
そ
へ
る

白
鳥
も
戦
い
あ
り
て
啀
み
合
う

無
変
換
幼
児
の
言
葉
冬
の
川

熱
き
お
茶
一
日
何
度
冬
深
し

路
地
裏
に
昭
和
が
残
る
冬
深
し

白
川
郷
闇
夜
に
浮
か
び
冬
深
し
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冬
の
蠅
も
の
う
く
飛
ん
で
疎
ま
し
く

凍
空
や
不
要
不
急
の
物
理
学

枯
れ
す
す
む
雪
を
か
ぶ
れ
ど
枯
芙
蓉

雪
か
ぶ
り
枯
れ
す
す
み
け
り
枯
芙
蓉

お
迎
へ
が
来
る
ま
で
ブ
ロ
グ
雪
し
ん
し
ん

雪
の
夜
統
計
的
に
誰
か
死
ぬ

ビ
リ
ー
・
ジ
ョ
エ
ル
聴
く
冬
の
夜
そ
の
昔

厚
着
し
て
確
定
申
告
準
備
す
る

ま
た
ひ
と
つ
歳
を
重
ね
て
春
隣

ブ
ロ
グ
書
く
起
承
転
結
春
隣

ジ
ー
ン
ズ
を
ユ
ニ
ク
ロ
で
買
う
春
隣

江
戸
古
地
図
東
京
散
歩
春
隣
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モ
ー
ロ
ク
俳
句

モ
ー
ロ
ク
し
元
日
朝
も
三
時
起
き

モ
ー
ロ
ク
し
無
事
に
目
が
覚
め
元
旦
や

元
旦
や
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
吾
は
吾

元
旦
や
モ
ー
ロ
ク
男
寝
違
い
す

モ
ー
ロ
ク
し
数
を
迷
い
し
雑
煮
餅

モ
ー
ロ
ク
し
入
れ
歯
難
行
雑
煮
餅

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
節
目
の
雑
煮
か
な

モ
ー
ロ
ク
し
意
地
を
示
し
て
福
笑
い

モ
ー
ロ
ク
し
に
ら
み
返
し
て
福
笑
い

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
脳
内
淑
気
か
な

モ
ー
ロ
ク
し
あ
の
世
足
跡
寝
正
月

モ
ー
ロ
ク
し
水
洟
す
す
り
見
ら
れ
け
り

水
洟
の
ぽ
た
り
ぽ
た
り
と
モ
ー
ロ
ク
し
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湯
た
ん
ぽ
や
頭
寒
足
熱
モ
ー
ロ
ク
し

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
湯
た
ん
ぽ
忘
れ
ず
に

松
と
れ
て
さ
れ
ど
怠
け
し
モ
ー
ロ
ク
す

松
と
れ
て
怠
け
癖
つ
き
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
今
年
も
福
寿
草

寒
く
な
る
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ば
寒
く
な
る

モ
ー
ロ
ク
し
気
力
体
力
た
だ
寒
い

寒
さ
か
な
背
も
縮
み
け
り
モ
ー
ロ
ク
し

モ
ー
ロ
ク
し
古
傷
痛
む
寒
さ
か
な

モ
ー
ロ
ク
し
す
べ
て
う
と
ま
し
寒
の
月

モ
ー
ロ
ク
し
動
か
ざ
る
も
の
寒
の
鯉

し
な
び
れ
て
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ど
寒
茜

モ
ー
ロ
ク
し
何
を
望
み
か
寒
見
舞

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
呑
む
な
り
寒
卵
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寒
卵
割
り
る
力
や
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
瞬
き
多
く
寒
昴

モ
ー
ロ
ク
し
惰
性
に
生
き
て
寒
昴

唯
我
独
尊
寒
鴉
ご
と
モ
ー
ロ
ク
す

寒
晴
れ
に
さ
れ
ど
巣
ご
も
り
モ
ー
ロ
ク
し

寒
椿
モ
ー
ロ
ク
進
み
従
わ
ず

モ
ー
ロ
ク
し
浮
世
の
岸
で
日
向
ぼ
こ

モ
ー
ロ
ク
し
給
油
の
時
間
日
向
ぼ
こ

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
欲
得
日
向
ぼ
こ

モ
ー
ロ
ク
し
遠
慮
ば
か
り
の
日
向
ぼ
こ

去
年
今
年
馬
齢
を
重
ね
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
プ
ラ
イ
ド
捨
て
て
着
膨
れ
る

モ
ー
ロ
ク
し
用
な
き
街
を
着
膨
れ
て

着
ぶ
く
れ
て
煩
悩
の
道
モ
ー
ロ
ク
し



- 8 -

着
膨
れ
て
脳
は
休
眠
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
着
膨
れ
て
ゆ
く
ス
ー
パ
ー
に

モ
ー
ロ
ク
し
着
ぶ
く
れ
吾
は
天
邪
鬼

モ
ー
ロ
ク
し
空
っ
ぽ
心
冬
菫

モ
ー
ロ
ク
し
風
の
ふ
く
ま
ま
冬
す
み
れ

モ
ー
ロ
ク
し
饒
舌
と
沈
黙
冬
の
蝶

モ
ー
ロ
ク
も
休
息
の
時
冬
の
蝶

冬
蝶
も
人
生
い
ろ
い
ろ
モ
ー
ロ
ク
す

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
どsw

itch
夢
中
日
脚
伸
ぶ

モ
ー
ロ
ク
し
さ
ら
に
枯
れ
ゆ
く
枯
芙
蓉

モ
ー
ロ
ク
し
甘
え
を
許
す
枯
芙
蓉

モ
ー
ロ
ク
し
な
ら
ぬ
物
見
て
冬
の
闇

モ
ー
ロ
ク
し
さ
れ
ど
宇
宙
や
冬
の
空

モ
ー
ロ
ク
し
自
由
不
自
由
冬
の
空
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モ
ー
ロ
ク
し
冷
た
き
空
を
恐
れ
け
り

モ
ー
ロ
ク
し
愚
痴
も
届
か
ぬ
冬
の
星

冬
の
星
行
き
つ
く
と
こ
ろ
モ
ー
ロ
ク
す

反
抗
期
モ
ー
ロ
ク
す
れ
ど
冬
の
絮

モ
ー
ロ
ク
し
座
し
て
体
操
冬
座
敷
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た
べ
も
の
俳
句

テ
レ
ビ
に
は
格
差
社
会
の
お
せ
ち
あ
り

齢
重
ね
入
れ
歯
を
襲
う
雑
煮
か
な

三
が
日
麻
婆
豆
腐
を
待
ち
焦
が
れ

歳
と
れ
ど
さ
れ
ど
カ
レ
ー
を
四
日
か
な

冬
野
菜
具
材
が
ご
ろ
っ
と
冬
カ
レ
ー

ほ
う
れ
ん
草
緑
の
映
え
る
常
夜
鍋

カ
リ
カ
リ
に
じ
ゃ
が
い
も
お
も
ち
ガ
レ
ッ
ト
に

春
巻
き
に
お
も
ち
あ
ん
こ
で
パ
リ
ッ
パ
リ

白
菜
の
千
切
り
サ
ラ
ダ
生
サ
ラ
ダ

お
汁
粉
で
ほ
か
ほ
か
心
外
は
雪

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ニ
ン
ニ
ク
き
か
せ
サ
ブ
ジ
風
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駅
そ
ば
の
匂
い
誘
わ
れ
去
年
今
年

た
っ
ぷ
り
の
葱
を
加
え
て
鰤
し
ゃ
ぶ
を

帆
立
缶
ト
ロ
ト
ロ
湯
豆
腐
舌
を
焼
く

た
べ
も
の
俳
句
：
ぶ
り
の
づ
け
丼

成
人
式
今
日
は
特
別
ス
テ
ー
キ
を

風
邪
を
ひ
き
レ
バ
ニ
ラ
炒
め
ス
タ
ミ
ナ
を

混
ぜ
ご
飯
大
根
の
葉
の
ほ
ろ
苦
さ

胸
肉
に
下
味
つ
け
て
焼
鶏
に

お
そ
ば
屋
で
鍋
焼
き
う
ど
ん
ぽ
か
ぽ
か
に

大
寒
や
燗
酒
好
き
で
寒
に
耐
え

大
寒
の
ブ
ラ
ッ
ク
コ
ヒ
ー
苦
み
よ
し

豚
肉
と
白
菜
煮
込
み
と
ろ
う
ど
ん
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豆
乳
の
は
り
は
り
鍋
で
暖
ま
る

ク
リ
ー
ム
煮
に
た
ら
と
じ
ゃ
が
い
も
あ
つ
あ
つ
で

ク
リ
ー
ミ
ー
ソ
ー
ス
ぴ
っ
た
り
牡
蠣
シ
チ
ュ
ー

牡
蠣
を
焼
き
香
り
ふ
っ
く
ら
牡
蠣
ピ
ラ
フ

手
羽
元
と
大
根
ポ
ン
酢
煮
さ
っ
ぱ
り
と

十
五
分
だ
し
が
し
み
込
む
ぶ
り
大
根

芽
キ
ャ
ベ
ツ
に
焼
き
目
を
つ
け
て
パ
ス
タ
か
な

冬
キ
ャ
ベ
ツ
シ
ン
プ
ル
ス
ー
プ
ホ
ッ
と
す
る

味
噌
煮
込
み
う
ど
ん
熱
々
冬
深
し

み
そ
バ
タ
ー
鶏
じ
ゃ
が
こ
っ
く
り
日
脚
伸
ぶ
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